
Kernfactoren per fase Autisme 
LVB met 

ggz 
Pers. 

stoornis 
Trauma 

1. Verwijzing         

Onvoldoende herkenning en/of onjuiste triage x x x x 

Domeinoverstijgend; onvoldoende kennis van medische/sociale kaart x x   

Groeiende vraag (o.a. door maatschappelijke ontwikkelingen) x x x  

Blijvende problematiek; steeds opnieuw wachten x    

Reguliere ggz pakt onvoldoende op  x   

2. Intake/aanmelding         

Wachten met intake tot behandeling beschikbaar is x    

(Deel van) problematiek is contra-indicatie  x  x 

Vertraging door overvraging  x   

Zij-instroom/discussie bij comorbiditeit   x x 

Afwijzing bij voordeur vanwege gebrek aan expertise    x 

3. Diagnose         

Lange doorlooptijd x  x  

Beperkte capaciteit diagnoseplekken x    

IQ-test problematisch (financieel; inhoudelijk)  x   

Te weinig aandacht voor context en instandhoudende factoren   x  

Te weinig kennis voor complexere problematiek (w.o. comorbiditeit)   x x 

(Deel van) problematiek is contra-indicatie    x 

4. Behandeling         

Te weinig expertise en capaciteit zware problemen x x x x 

Arbeidsmarkt en braindrain x  x  

Samenwerking en financiering over domeinen heen  x   

Ruimer indicatiegebied psychotherapie   x  

Moeilijke doelgroep/uitputtend werk x  x  

Te weinig zicht op wie wat kan x x x  

Inefficiënt en ineffectief gebruik ggz   x x 

Expertise verloren gegaan   x x 

Continuïteit moeilijk bij lange behandelduur    x 

5. Door-/uitstroom         

Wachttijden en indicatiecriteria vervolgaanbod x x   

Te lang in SGGZ (angst om af te schalen) x  x x 

Specifieke voorzieningen ontbreken  x   

Verbinding sociaal domein (samenwerking; randvoorwaarden; 
overdracht) 

x x x x 

 


