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Aan: Datum: 

Stuurgroep Wachttijden 4 april 2019 

  

Van: Doorkiesnummer: 

Guus de Ruiter, Vektis 030 8008 395 

  

Betreft: 

Kwartaalrapportage wachttijden ggz Q1 2019 

  

 

Let op:  

Vanaf maart 2019 zijn de wachttijden verder gecompleteerd en gedetailleerder 

beschikbaar voor verschillende regio’s. Door een toename van het aantal locaties 

waarover wachttijden zijn gerapporteerd kunnen de regionale gemiddelden beinvloed 

worden. Hierdoor zijn er verschillen in de uitkomsten ten opzichte van voorgaande 

periodes. Door gebruik te maken van de gedetailleerde hotspot-rapportage zijn de 

wachttijden van individuele vestigingen van aanbieders per regio inzichtelijk. 

1. Samenvatting landelijke beeld 

In deze notitie staat een overzicht van de wachttijden per maart 2019, afgezet tegen de 

wachttijden van juni 2018. De bijlage bevat een overzicht waarin ook de gegevens van 

september en december 2018 zijn weergegeven. 

 

De landelijk gemiddelde wachttijden zijn tussen juni en maart 2019 over vrijwel de gehele 

linie licht toegenomen. Uitzondering is de basis ggz, waar de wachttijden gelijk zijn 

gebleven.  
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Gemiddelde wachttijden in weken in Nederland per patiëntengroep

jun-18 mrt-19 Treeknorm totaal (14 weken)
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6 diagnosegroepen met een gemiddelde totale wachttijd boven de 14 weken 

De diagnosegroepen met de langste wachttijden, en een gemiddelde totale wachttijd 

van 14 weken of meer zijn:  

• pervasieve stoornissen (21 weken totaal)  

• persoonlijkheidsstoornissen (19 weken totaal) 

• overige stoornissen in de kindertijd (18 weken totaal, het gaat hier om kleine aantallen 

in de volwassenen-ggz) 

• Restgroep diagnoses, andere aandoeningen (16 weken) 

• aandachttekort en gedrag (15)  

• angststoornissen (15). 

 

Aanmeldwachttijd te hoog, behandelwachttijd binnen de norm 

Bij alle patiëntengroepen ligt de gemiddelde aanmeldwachttijd boven de Treeknorm voor 

aanmeldwachttijd van 4 weken. De gemiddelde behandelwachttijd varieert van 3 tot 10 

weken en valt daarmee – met uitzondering van overige stoornissen in de kindertijd – als 

gemiddelde onder de Treeknorm voor behandelwachttijd van 10 weken. 
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2. Regionale Hotspot maart 2019  

 

 

 

Regionaal beeld 

Regio’s met de langste wachttijden in maart zijn: Rotterdam, Utrecht, Groningen, 

Haaglanden en Amsterdam.  

 

De wachttijden in de regio’s in het westen van het land zijn vanaf maart 2019 in meer 

detail en completer aangeleverd door een grote zorgverlener. Hierdoor zijn wachttijden 

nauwkeuriger en uitgebreider aan regio’s toegewezen. Dat is een reden van wachttijd-

verschillen ten opzichte van een kwartaal geleden. Bijvoorbeeld: de regio 

Zaanstreek/Waterland staat nu dicht bij het landelijke gemiddelde, waar het 3 maanden 

geleden nog korte wachttijden had. 

 

Regio’s met de kortste wachttijden zijn Noord-Limburg, Friesland, Noord-Holland Noord en  

Amstelland en de Meerlanden.  
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Regionale verdieping naar aanbieders 

Analoog aan bovenstaande hotspot-rapportage met regio’s is er een verdiepend rapport 

met alle zorgaanbieders per regio. Dit bestand is raadpleegbaar via Zorgprisma wordt ook 

als PDF opgeleverd en gedeeld op de website wegvandewachtlijst.nl, zodat het voor alle 

regionale taskforces beschikbaar is. 
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3. Aanleveringen  

 

 

 

Het aantal aanleveringen in december vertoonde – waarschijnlijk door de feestdagen 

een dip. Het aantal aanleveringen is in 2019 hoger dan in november 2018.  

 

Het aanleverpercentage bij de instellingen ligt in Q1 tussen de 87 en 92%, bij de 

vrijgevestigden tussen de 69 en 75%.  
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Bijlage Wachttijden per kwartaal 

 

Het overzicht hieronder geeft de wachttijden weer, die in iedere derde maand van ieder 

kwartaal vanaf juni 2018 zijn gerapporteerd. 

 

 
 

Tabel. Gemiddelde wachttijden per patiënt-groep, aanmeldwachttijd en totale wachttijd. 

 

  Gemiddelde wachttijden per kwartaal (landelijk) 

  jun-18 sep-18 dec-18 mrt-19 

  Aanmeld Totaal Aanmeld Totaal Aanmeld Totaal Aanmeld Totaal 

Basis GGZ 
5,5 8,7 5,2 8,3 5,4 8,5 5,3 8,7 

Aandachttekort en -gedrag 
8,4 12,9 8,4 13,8 8,5 14,7 9,2 14,7 

Alcohol gebonden 
4,5 9,0 5,0 10,3 5,6 11,8 5,8 10,8 

Angst 
7,5 12,2 7,6 13,2 7,8 13,9 8,6 14,8 

Bipolair en overig 6,0 10,6 6,9 11,9 6,6 12,2 6,2 11,6 
Delirium dementie en overig 4,1 8,1 4,5 9,6 6,0 11,6 5,2 11,0 
Depressie 

6,9 11,1 6,8 11,5 7,2 12,7 7,5 12,9 
Eetstoornissen 

7,2 12,1 8,9 13,7 7,7 12,8 8,2 13,8 
Overige aan middel gebonden stoornissen 

4,8 9,4 5,2 10,4 5,9 11,7 6,0 11,6 
Overige stoornissen kindertijd 

7,1 12,9 6,9 13,7 7,8 13,4 7,7 17,8 
Persoonlijkheid 

8,0 16,1 9,6 18,1 9,8 18,7 10,6 19,1 
Pervasief 

9,5 16,7 10,1 18,4 9,9 17,6 12,7 20,9 
Restgroep diagnoses, andere aandoeningen 

7,8 14,2 7,7 14,1 7,3 13,1 10,2 16,0 
Schizofrenie 

6,5 10,7 5,7 10,9 6,1 12,2 6,2 11,2 
Somatoforme stoornissen 

5,1 9,3 5,4 10,0 5,3 10,5 6,2 11,6 
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